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あっという間に 7月も半ば！小学生たちは嬉しい夏休み！！今年の暑さも厳しい予報。 

水分補給に室温の管理、体調の把握。自分自身でセーブできないのも子どもですので 

大人の配慮が必要ですね。とりあえず一日一日を無事に過ごしていきたいです。 

皆様も体調にお気をつけてお過ごしくださいね。 

 今年は久しぶりに梅雨らしい梅雨となりました。昨年は 6 月後半からプール遊びを始めましたが、今年

は 7月に入ってようやくプール開きを行う事ができました。やっぱり子どもたちはプール大好き！待って 

ましたとほぼ毎日プールで遊んでいます。やりたい遊びを自分で選び、自分で決めて、好きなだけ 

やる！を大事に保育を進めています。毎日変わらない生活リズムは、基本的生活習慣の確立にも 

つながります。夏が終わるころには大きく成長した姿を楽しみにしています。 

 これからの季節、無理なく時にはダラダラと過ごし、ゆったり保育を進めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生の夏休み、学童の子どもたちと一緒に 

過ごしてくれる方募集しています。 

朝 8：00～夜 19：00の間。時間や出られる日は 

相談して決めましょう！ 

高校生・大学生もぜひ！保育園へ連絡ください。 

 

今、保 育 園 で・・・ 

ビオトープ情報！ 

子どもたちがビオトープを覗いています。 

何を見ているのかな～程度にしか見て 

いませんでしたが、話を聞くと大きいドジョウが何匹か 

いるとのこと。いつからいるのか、不思議に思いながら、

わくわくして探してみましたが・・・見つけることが 

できず・・・。子どもは本当に目がいいことを実感 

しました。気持ちよさそうにたくさんのメダカは泳いで 

います。暑い日のちょっとした涼になるビオトープです。 

現代人は人間関係で 

        疲れるという 

 しかし 昔の人は 

      人間関係で勢いを 

         得たと思う 

精神科医 佐々木正美先生の 

子育て歴“ことばの森”より 

 

 

園庭開放！ぜひお越しください！！ 

暑い日が続きます。水遊びも出来ますのでぜひ！ 

時間は、10：00～11：30・15：00～16：00です。 

隣の子育て支援センターにて受付します。 

保育園の子どもたちの様子もご覧いただけます。 

0・1歳児のお子さんも専用の芝生広場も 

ありますので、安心安全に遊べます。 

お気軽にお越しください。 

どんぐり保育園『夏祭り！』 

8/29（土）に夏祭りを行います。 

地域子育て家庭の方もぜひご参加ください。 

小林子育て支援センターにて受付、 

10組となります。夏の最後の思い出を作りましょう。 

 

時間は、10：00～11：30・15：00～16：00です。 


